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A. Uvod

A-1 Uvodni slovo

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

piredkladame Vam nabidku naSich sluzeb, které poskytujeme v oblasti laboratorni

mediciny. Laboratorni pfirucka je uréena 1ékaiim a sestram. Je pfipravena v souladu s

normou ISO 15189.

Douftame, ze Vam nase piirucka pfinese nejen potrebné informace, ale také inspiraci.

Kolektiv Laboratore klinické biochemie Velka Bite§

POLIKLINIKA
NS4 \elka Bites
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B. Informace o laboratori

B-1 Identifikace laboratore a duleZité udaje

Nézev laboratofe: Laboratof klinické biochemie

Adresa: Poliklinika Velka Bite$ ptispévkova organizace
TyrSova 223, Velka Bites 595 01

Telefonni ¢islo: 566 503 665

e-mail: laborator@poliklinikabites.cz

Identifika¢ni udaje: ICO: 00842044
ICP: 84861003

Predm¢ét Cinnosti: zékladni biochemické, hematologické a imunochemické
vySetieni

Vedouci laboratofte: Ing. Lenka Bfendova

Zastupce vedouciho laboratofte: MUDr. Vlasta Musilova

Odborny garant: MUDr. Vlasta Musilova

Management kvality: MUDir. Vlasta Musilova

B-2 Zaméreni laboratore, uroven a stav akreditace pracoviSté

Laboratofi se zabyva biochemickym a hematologickym vysSetfenim biologickych materialt
humanniho pivodu. Jednd se o zdkladni biochemickd a hematologickd vySetfeni, vySetieni

hormont §titné Zlazy a vySetieni prostatického specifického hormonu.

V laboratofi se zpracovavaji vzorky od:
» ambulantnich pacienta praktickych 1ékaiti pro dospélé a déti
« internistl, gynekologt a dalSich odbornych l¢kara

* samoplatcii
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Laboratot v ptipad¢€ potteby poskytuje konzultaéni sluzby.

Laboratoi ma v souladu se svym pfistrojovym vybavenim a odbornymi moznostmi stanoven
soubor laboratornich vySetieni, kterd miZze realizovat.

Personalni obsazeni pracovnikli laboratofe spliuje svym vzdélanim podminky odborné
zpisobilosti.

Vybaveni oddéleni odpovidé sou¢asnym pozadavkim, které jsou na klinickou biochemii a

hematologii kladeny.

B-3 Uroveri a stav akreditace

Laboratof je evidovana v registru klinickych laboratofi Narodniho autoriza¢niho sttediska pro
klinické laboratote pii CLS JEP. Splituje zakladni technické a personalni pozadavky pro vstup
do tohoto registru laboratoii. Usp&§né absolvovala Audit II NASKL.

B-4 Organizace laboratore

Provozni doba laboratofe: ~ Pondéli: 07:15 - 15:00
Utery 07:15 — 14:00
Streda: 07:15-15:00
Ctvrtek: 07:15 — 14:00
Patek: 07:15 - 14:00
Odbéry krve: Po-Pa: 07:15-09:00
Poledni ptestavka: Po-Pé: 12:00 - 12:30
Umisténi laboratofe: laboratof je umisténa ve 2. poschodi budovy Polikliniky.

B-5 Spektrum nabizenych sluZeb

Laboratofi poskytuje:
e zikladni biochemicka vySetfeni krve a moce

e stanoveni hormont §titné zlazy
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e stanoveni prostatického specifického antigenu
e stanoveni glykované¢ho hemoglobinu HbA 1c, albuminu v mo¢i
e stanoveni C-peptidu
e zikladni hematologické vysetieni
e zikladni koagulacni vySetieni
Laboratot soucasn¢ poskytuje:
e konzultacni sluzby v oblasti klinické biochemie
e sluzby souvisejici s laboratornim vySetfenim
e shromazdéni materidlu na odvoz do laboratoii Aeskluab k.s., synlab czech s.r.o.,
SPADIA LAB, a.s., AKI, spol s.r.0.

e informace o vysledcich pacientt z laboratorniho archivu

Seznam vySetieni je v kapitole F: Abecedni seznam laboratornich vysetieni.

C. Manual pro odbéry primarnich vzorku

C-1 Zdakladni informace

V této kapitole jsou uvedeny pokyny tykajici se spravného odbéru a zachdzeni s primarnimi
vzorky. Tyto pokyny jsou dilezit¢ nejen pro pracovniky laboratote, ale i pro pracovniky
odpovédné za odbéry primarnich vzorkid. Je vhodné tyto pokyny dodrzet, aby nedoslo ke
zkresleni stanovovanych hodnot a nésledné chybné interpretaci vysledkli. VSechna provadéna
vySetfeni jsou uvedena v kapitole F: Abecedni seznam laboratornich vysetieni, kde je
kompletni seznam vySetfeni s informacemi o referen¢nich hodnotach a materialu potfebnému

k vySetfeni.

C-2 PoZadavkové listy (Zadanky)

Objednavani biochemickych a hematologickych vySetfeni se provadi pomoci pozadavkovych

listd - laboratorni zadanky vysetieni, ktera je pfilozena ke vzorku. Zadanka je na vyzadani k




St C.. 7
e SOPP-15 e
pO I-I KLI N I KA Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78

4 Velka Bites

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

dispozici v laboratofi. Laboratof pfijme i jinou zadanku, pokud jsou na ni uvedeny vSechny
nezbytné tdaje a vSechna pozadovana vySetieni jsou jednozna¢né identifikovatelna.

Vsechny zadanky archivujeme 5 let.

Z4danka musi mit uvedené minimalng tyto udaje:
* jméno, pfijmeni, popf. titul pacienta
* rodné Cislo, popt. Cislo pojistky pacienta (cizinci)
» kod pojistovny pacienta /pojisténce
» zékladni diagnéza
» identifikace Zadatele o vySetieni — razitko a podpis Iékare, ktery vySetfeni pozaduje
* pozadovana vySetfeni oznaCena v pfislusné kolonce
* datum a ¢as odbéru

» datum a ¢as piijmu vzorku laboratofi - je uveden v LIS.

Z4danka musi byt vyplnéna &itelnd nejlépe propisovaci tuzkou (ne obyéejnou) tak, aby pfi
dalsi manipulaci se zddankou nedoslo k poskozeni udaji na zadance. Pozadavek na vysetieni
a identifikace pacienta na zddance a zkumavce musi byt vzdy jednoznacné, aby nedoslo k
jakékoliv zdméné. Pokud dojde k nespravné identifikaci pacienta na zddance nebo zkumavce,
laboratot postupuje podle D-3 Postupy pii nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky.

Pokud dojde pfi transportu k poSkozeni nebo vyliti obsahu zkumavky, laboratof to oznami a
pozada o novy odbér viz. D-2 Kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich vzorki.

Vzor zadanky pouzivané v nasi laboratofi je uveden v kapitole H.

C-3 PoZadavky na statimové vySetreni

Urgentni vysetfeni jsou v laboratofi zpracovany piednostné. Za pozadavek na urgentni
vySetieni je povazovana zadanka, kterd je ozna¢ena STATIM. Vzorky, které jsou
zpracovavany v tomto rezimu, maji prednost pied ostatnimi vzorky. Doba odezvy je do 120

minut od pfijeti laboratofi (plati pro analyty, které v laboratofi vysetfujeme). Laboratof
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garantuje jeho dodrZeni pro 80 % dodanych vzorki. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro
situace, kdy se vzorek fedi, probihd jind analyza a start nové analyzy je nutné odlozit.

V laboratofi jsme schopni vySetfit statimové vzorky v mnohem kratsi dobé.

C-4 Ustni poZadavky na vySetieni (dodateénd a opakovand vySetfeni)

Ustni nebo telefonické pozadavky na vysetfeni lze dodatedné provést ze vzorkl jiz do
laboratoie dodanych. Je tfeba dodat na toto vySetfeni novou zadanku s doordinovanym
vySetfenim. Dodate¢na vysetfeni, pokud nejsou pozadovéana akutné, budou uvolnéné az po
zaslani dodate¢né zadanky.

Dodatecna vysetieni lze u nckterych analyti provadét s urCitym omezenim, které je dano
stabilitou analytu v odebraném biologickém materidlu. Po uplynuti daného ¢asového intervalu
vySetfeni nelze provést a je nutny odbér nového vzorku.

Laboratoft skladuje vzorky pii teploté cca +4 az +8°C po dobu 1 tydne.

C-5 Pouzivany odbérovy materidl
V laboratofii se pouzivaji oba typy odbért — uzavieny systém (SARSTEDT) a otevieny systém
(Dispolab, TAPVAL). Jaky typ odbéru laborantka pouzije, zalezi na typu pacienta (dité,

Spatn¢ viditelné zily) a na schopnosti a zkuSenosti odebirajici laborantky.
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Prehled pouzivanvch odbérovvch souprav

Bily uzéavér

Vysetteni elektrolyti (Na, K, Cl), urea, kreatinin, kyselina

Biochemie mocova, jaterni testy (Bil celkovy, AST, ALT, ALP, GGT),
Dispolab lipidovy soubor (Chol, TRIG, HDL, LDL), glukéza,
imunochemicka vySetieni (TSH, fT,, PSA, C-peptid), zanétlivé
markery (CRP, RF)
Zeleny uzavér
' Hematologie Krevni obraz, glykovany hemoglobin
Dispolab

Zluty uzavér

Sedimentace

Dispolab

Sedimentace erytrocyti

Fialovy uzéavér

Hematologie

Tapval

Odbéry détskych pacientti nebo pacientl se Spatnymi Zilami

m Modry uzavér
- Koagulaéni Odbéry détskych pacientii nebo pacientii se Spatnymi zilami
Ifir analyza
Tapval
‘- Hnédy uzaveér Vysetieni elektrolyti (Na, K, Cl), mocoviny (urea), kreatininu,
In kyseliny mocové, jaterni testy (Bil celkovy, AST, ALT, ALP,
I Biochemie GGT), lipidovy soubor (Chol, TRIG, HDL, LDL), glukézy,
Sérum/gel imunochemicka vysetieni (TSH, fT,, PSA, C-peptid), zan&tlivé
SARSTEDT markery (CRP, RF)
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Zeleny uzaver
Koagula¢ni
. Stanoveni INR, APTT, Fibrinogenu
analyza
Citrat 1:10
SARSTEDT

Zluty uzavér

Stanoveni glukdzy

Fluorid

SARSTEDT

Zluty uzavér

Mocova analyza

Dispolab

Stanoveni glukozy

Moc¢ chemicky, mocovy sediment, albumin v moci

C-6 Priprava pacienta pred vySetrenim, odbér vzorku

Odbér vzorku je jeden z preanalytickych faktorti, ktery mize ovlivnit vysledek laboratorniho

vySetfeni. Dodrzeni pokynli uvedenych v této ptirucce je dilezité pro spravné zpracovani

biologického materialu a zarucuje spravné stanoveni vysledkl. Pii nedodrzeni miize dojit ke

zkresleni stanovenych hodnot a k jejich chybné interpretaci, ktera miize v disledku vést k

poskozeni pacienta nebo ke zbytecnému opakovani odbéru.

Pfi provadéni odbéru je dulezité pacientovi zabezpecit pohodli. Krev je vhodné odebirat

vsedé, pacient ma byt pred odbérem asi 30 minut v klidovém rezimu.
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Pokud se provadi odbér na vice vysetfeni z jednoho vpichu, mélo by byt dodrzeno toto poradi
plnéni zkumavek:

1. Zkumavka na odbér hemokultury, zkumavka na vySetfeni sedimentace erytrocytii
(zkumavka bez aditiv)

2. Zkumavka na odbér koagula¢niho vysetfeni s citratem sodnym

3. Zkumavka na biochemické a serologické vySetieni bez €i s aktivatorem srazeni (vySetfeni
ze séra)

4. Zkumavka na biochemické vySetieni s heparinem (vySetieni z plazmy)

5. Zkumavka na vySetfeni krevniho obrazu a biochemické vysetfeni s K,EDTA ¢i s K;zEDTA
(vySetieni z plazmy)

6. Zkumavka na vySetieni glukozy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i s oxaladtem draselnym

Preanalvtika pri odbéru na stanoveni lipidu

Pacient pfed odbérem krve ma byt lacny po dobu 12 — 14 hod., ptedchozi 2 — 3 dny vynechat

alkohol. Pfed vlastnim odbérem nutna poloha v sed¢, nejméné 10 min.

Vysetieni nema byt provadéno:
e pacient nedodrzoval dva tydny pfed odbérem bézny Zivotni styl
e nedavno probehlo nebo je pfitomno onemocnéni
e dekompenzovany diabetes mellitus

® pacienta je t¢hotna nebo % roku po porodu

VySetteni u pacienta dosud neléceného na dyslipoproteinémie musi byt zopakovat v obdobi
1 — 8 tydni v téze laboratofi a pacient béhem doby nesmi zménit stravovaci navyky a

hmotnost.
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C-6.1 Odbér zilni krve

Priprava pacienta

Pted odbérem (10-12 hod.) je doporuceno nejist, posledni jidlo by mélo byt lehce stravitelné.
Pted odbérem nekoufit, nepit alkohol a ¢ernou kavu. Pacient by nemél trpét Zizni, je vhodné
pred odbérem pit neslazenou vodu. Pacient by nemél byt vystaven pied odbérem fyzické
z4tézi, odbéry po no¢ni smeéne se nedoporucuji. Na doporuceni 1€kate pacient vysadi pred
odbérem l¢ky.

K odbéru neni vhodna paze, na které jsou vyrazné jizvy, hematom, u Zen neni doporucen

odbér na pazi, na jejiz stran¢ byla provedena mastektomie.

Priprava k odbéru

Pacient pii pfichodu do odbérového mista pteda pracovnikovi laboratote zddanku

k vysetfeni. Pracovnik laboratofe, ktery odebira krev, se zepta pacienta na jeho jméno, rodné
¢islo a nazev pojistovny a udaje, které mu pacient sdéli, zkontroluje se Zaddankou. Déle se
zepta pacienta, zda dodrzoval la¢néni, které 1€ky uzil pted odbérem, zda nedoslo k fyzické
namaze pred odbérem.

Laborantka seznami pacienta s prubéhem odbéru krve.

Pokud je vse v poradku, pracovnik laboratofe si pfipravi potfebné mnozstvi odbérovych

zkumavek, jehlu, dezinfekéni roztok, Skrtidlo, vatovy polStarek, naplast.

Postup pfi odbéru

Odebira se zilni krev ziskana venepunkci. Venepunkce se provadi u pacienta, ktery je v klidu,
nalacno s natazenou pazi vsedé nebo vleze. Nejcastéji se odbér provadi z predlokti - stfedni
kubitalni Zila, je nejstabilnéj$i. Pokud nelze odbér provést z predlokti, 1ze vyuzit zilu na
palcové stran¢ zapésti nebo na horni ¢asti dlan€. Vybeér Zily se voli podle mékkosti, pruznosti

a po stlaceni se dobie naplni krvi.
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Pted venepunkei je nutné misto nechat dokonale oschnout, i malé stopy dezinfekéniho

roztoku maji vliv na hemolyzu.

Zdravotnicti pracovnici pii odbéru biologického materidlu jsou povinni pouzivat gumové

nebo PVC rukavice, které slouzi k jejich ochrané.

Uzavieny odbérovy systém

Laborantka si nachysta ve spravném potadi pozadované mnozstvi zkumavek

Pazi stadhne Skrtidlem a najde vhodné misto pro vpich jehly

Jehlu ptipevni ke zkumavce lehkym pooto¢enim ve sméru hodinovych ruci¢ek
Misto odbéru se dezinfikuje a provede vpich do zily

Odbér se provadi zkosenou stranou jehly smérem nahoru a tihel vpichu pod 30°
Jakmile je zila napichnutd, te¢e do zkumavky prvni kapka krve

Laborantka uvolni skrtidlo a pomalu vytahuje pist, dokud krev neptestane téct

Po ukonceni odéru nejdiive laborantka uvolni zkumavku z bezpecnostni jehly
otaCenim proti sméru hodinovych rucicek

Potom vytdhne bezpecnostni jehlu a ulozi ji do odpadni nddoby na ostré ptredméty
Misto vpichu polozi ¢tverecek buniiny a zalepi naplasti

Ze zkumavky odlomi pist a n¢kolikrat ji Setrné prevrati

Z4danku a zkumavku oznaéi pofadovym ¢&islem

V ptipadé nékolikanasobnych odbért se uvolni z bezpecnosti jehly plna zkumavky

(bezpecnostni jehla je stale v Zile) a nasadi se dalsi prazdné zkumavka

Otevirenym odbérovy systémem

Laborantka si nachysta ve spravném potadi pozadované mnozstvi zkumavek
Pazi stahne skrtidlem a najde vhodné misto pro vpich jehly

Jehlu nasadi na stiikacku

Misto odbéru se dezinfikuje a provede vpich do zily

Odbér se provadi zkosenou stranou jehly smérem nahoru a tihel vpichu pod 30°

Po vytazeni pistu stfikacky se za¢ne do ni proudit krev
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e [Laborantka uvolni skrtidlo a pomalu vytahuje pist, dokud krev neptestane téct
e Po ukonceni odbéru laborantka vyjme stiikacku s jehlou

e Misto vpichu polozi ¢tverecek buniciny a zalepi naplasti

e Ze stiikaCky odstrani jehlu a ulozi ji do odpadni nadoby na ostré piedméty

e Kirev ze stiikacky pozvolna, po sténé pousti do pfipravenych zkumavek

e Zkumavky zazatkuje a né¢kolikrat je lehce pfevrati

e Stiikacku poté vlozi do piipravené odpadni nadoby

e Zidanku a zkumavku oznaci pofadovym Cislem

C-6.2 Odbér kapilarni krve

Priprava pacienta

Pted odbérem (10-12 hod.) je doporuceno nejist, posledni jidlo by mélo byt lehce stravitelné.

Pted odbérem nekoufit, nepit alkohol a Cernou kavu. Pacient by nem¢l trpét Zizni, je vhodné
pied odbérem pit neslazenou vodu. Pacient by nemé¢l byt vystaven pied odbérem fyzické
zatézi, odbéry po nocni sméné se nedoporucuji. Na doporuceni 1ékare pacient vysadi pred

odbérem léky.

Priprava k odbéru

Pacient (zdkonny zastupce ditéte) pii ptichodu do odbérového mista preda

pracovnikovi laboratoie Zadanku k vySetfeni. Pracovnik laboratote, ktery odebird krev, se
zepta pacienta (zakonného zastupce ditéte) na jeho jméno, rodné ¢islo a nazev pojistovny a
udaje, které mu pacient sdé€li, zkontroluje se Zadankou. Dale se zepté pacienta (zdkonného
zastupce ditéte), zda dodrzoval laénéni, které 1€ky uzil pred odbérem, zda nedoslo k fyzické
namaze pred odbérem.

Laborantka seznami pacienta s prubéhem odbéru krve. Pokud je vSe v poradku, pracovnik
laboratofte si pfipravi potiebné mnozstvi odbérovych zkumavek, jehlu, dezinfekéni roztok,

Skrtidlo, vatovy polstafek, naplast.
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Postup pfi odbéru

Odbér kapilarni krve provadime z prstu, usSniho lalicku, nebo z pati¢ky u malych déti.

Pted odbérem je nutné misto nechat dokonale oschnout, i malé stopy dezinfekcniho roztoku
maji vliv na hemolyzu.

Zdravotnicti pracovnici pii odbéru biologického materialu jsou povinni pouzivat gumové

nebo PVC rukavice, které slouzi k jejich ochrané.

e Laborantka zvoli vhodné misto vpichu (prokrveni mista vpichu podpotime
zahtatim)

e Provede se dezinfekce kize

e Provede se punkce pomoci lancety

e Prvni kapku laborantka setfe vatovym ¢tvereCkem

e Misto vpichu se drzi smérem dolt

e Dalsi kapky krve laborantka sbird do pfipravené zkumavky

o Nepouziva se silny tlak (vymackavani), vede to k hemolyze vzorku

e Po ukonceni odbéru se na misto vpichu pfilozi vatovy tamponek

C-6.3 Oralni glukézovy tolerancni test (oGTT)

PFiprava pacienta na vySetfeni

Jeden az tii dni pfed vySetfenim se konzumuje bézna stravu bez omezeni piijmu cukra,
provozuje se bézna fyzicka aktivita. 24 hodin pfed odbérem se nepozivaji alkoholické napoje
(ani pivo). VySetteni se provadi v rannich hodinach, po 12-ti hodinovém la¢néni. Rano pted
vySetienim se pacient napije neslazen¢ho Caje, nebo Cisté vody, po dohodé€ s Iékafem piipadné
vynechd rano v den odbéru Iéky, které Ize vynechat. Vysetfeni bude trvat pfes dvé hodiny.
onemocnéni ¢i operaci (odstup minimalné 6 tydnl) nebo jiném vaznéj$§im onemocnéni (napf.

infarkt, cévni mozkova ptihoda, hospitalizace atd.). VySetieni se také neprovadi po no¢ni
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sméng, pii akutnim hore¢natém onemocnéni a u prijmovych onemocnéni (ditvodem
k odloZeni testu je napi. akutni virdza s horeCkami), vySetieni nelze provést pii zvraceni

v téhotenstvi (hyperemesis gravidarum).

Postup pfi provedeni oGTT

e pacientovi nalacno laboratorni pracovnik odebere prvni vzorek krve ze Zily (loketni
jamka)

e po odbéru pacient dostane vypit ochuceny sladky napoj (75g glukoézy do 300 ml
vody), ndpoj je tieba vypit v prubéhu 5-10 minut

e nasledujici dvé hodiny je pacient v klidu, sedi v ¢ekarné, neji zadné jidlo, nepije,
nekoufi

e po dvou hodinéach laboratorni pracovnik odebere druhy vzorek zilni krve

e pacient se poté miize napit, nasnidat

e pokud pacient nepocit'uje zadné ptiznaky, mize odejit domil

Postup pfFi provedeni oGTT gestaCni

e pacientovi nalacno laboratorni pracovnik odebere prvni vzorek krve ze Zily (loketni
jamka)

e po odbéru pacient dostane vypit ochuceny sladky népoj (75g glukézy do 300 ml
vody), napoj je tfeba vypit v pribéhu 5-10 minut

e nasledujici dvé hodiny je pacient v klidu, sedi v ¢ekarné€, neji zadné jidlo, nepije,
nekoufi

e po 60 minutach od vypiti napoje laboratorni pracovnik odebere druhy vzorek krve

e za dalsich 60 minut (2 hodiny od poziti napoje) se odebere tfeti (posledni) vzorek krve
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e pacient se mliZe napit, nasnidat

e pokud pacient nepocit'uje zadné ptiznaky, mize odejit domil

C-6.4 Odbér ranniho vzorku moce

Priprava pacienta na vySetreni

Vsechny druhy vzorki moci vyzaduji hygienicky postup. Pacient si musi dikladné umyt ruce
a genitalie a pak oplachnout vSechny stopy mydla. Prvni proud mo¢i vypusti do toalety a poté
zachyti moc¢ ze stiedniho proudu do mocové odbérové nddoby. Zbyvajici moc¢ vypusti opet do
toalety.

U zen v obdobi menstruace, kratce pied ni nebo po se vySetieni moce neprovadi (nalez

erytrocytll v moci). Pokud je vySetfeni nutné, je tieba vySetfit mo¢ cévkovanou.

Skladovani a transport do laboratore
Vzorky moci by se neméli vystavovat ptimému slune¢nimu svitu ani teplu. Analyza by méla
probéhnout do dvou hodin od odbéru. Pokud to neni mozné, méla by se moc¢ skladovat pii

teploté od +4°C do +8°C

C-6.5 Sbér moCe

Priprava pacienta na vySetreni

Vsechny druhy vzork(t moci vyzaduji hygienicky postup. Pacient si vzdy pied kazdym
odbérem moce dikladné umyje ruce a genitdlie a umyt vSechny stopy mydla. Pacient se
vymoc¢i do zadchodu. Poznamend si ¢as. Od této doby po dobu 24 hod. sbird mo¢ uz jen do
mocové sbérné nadoby. Sbérnd naddoba by méla byt Cista a sucha. Sbérnd nadoba s moci se
uchovava na chladném a tmavém mist¢ (nikoliv v lednici).

U Zen v obdobi menstruace, kratce pted ni nebo po se vySetfeni moce neprovadi (nélez

erytrocytll v moci).
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Po dobu sbéru by pacient mél béhem dne vypit asi 1,5 — 2 litry vody. Uzavfenou, jménem a
rodnym ¢islem oznacenou, sbérnou ladhev s celym objemem moce doruci pacient k 1¢kafi,

nebo do laboratofe.

Skladovani a transport do laboratore
Vzorky moci by se neméli vystavovat pfimému slune¢nimu svitu ani teplu. Analyza by méla

probéhnout do dvou hodin od odbéru. Pokud to neni mozné, méla by se mo¢ skladovat pfi

teploté od +4°C do +8°C

C-7 Identifikace pacienta na Zddance a oznacCeni vzorku

V laboratofi jsou piijimany pouze fadn¢ vyplnéné zadanky a fadné oznacené vzorky
biologického materialu.
Jednoznacna identifikace pacienta na Zadance a vzorku je urcena témito udaji:

* Jméno a pfijmeni pacienta

* Rodné ¢islo pacienta nebo ¢islo pojistky (u cizinct).
Pokud je nadobka s biologickym materidlem oznacena z uvedenych povinnych
identifika¢nich znakli pouze jménem pacienta, laboratof ji mize piijmout za predpokladu, ze
je jednoznaéné pfipojena k zddance s kompletni identifikaci pacienta. Vyjimku tvofi pacienti,
u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (nezndmé osoby nebo osoby, u nichz jsou k
dispozici povinné identifikacni znaky jen v ¢asteCném rozsahu). Musi byt ale vzdy
jednoznacna identifikace daného pacienta na Zadance a na Stitku na zkumavce, aby nemohlo
dojit k zdméné.
Po kontrole pfijattho materidlu a zadanky jsou identifikacni znaky pacienta dle
pozadavkového listu zaddny do laboratorniho informacniho systému, kde je mu ptidéleno
potadové Cislo, pod kterym je vzorek dale zpracovavan.
Pokud je materidl béhem transportu vylity nebo rozbity, laboratof to telefonicky oznami 1ékati

a pozada ho o novy odbér, vice v bod¢ D-2 Kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich vzorka




St C.. 19
e SOPP-15 e
pO I-I KLI N I KA Standardni operaéni postup pracovni Celkem stran: 78

4 Velka Bites

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

C-8 MnoZstvi vzorku

Doporucené mnozstvi plné krve, moce pii primarnim odbéru:

Stanoveni zakladnich biochemickych testii (max. 20 5 az 8 ml srazlivé krve

analyttl)

Imunochemické vySetieni 1 az 2 ml krve

Krevni obraz, glykovany hemoglobin 2,5 az 3 ml nesrazlivé krve
(EDTA)

Vysetteni koagulace 2,5 ml nesrazlivé krve

s Na citratem

Sedimentace 3 ml krve
Vysetieni moc¢e chemicky a vysetieni mocového 10 ml ranni moce
sedimentu

Mnozstvi krve je pfiblizné. Kazdy vzorek ma jinou vytéznost séra. V piipad¢ t€zko
odebiratelnych pacientl jsme pravdépodobné schopni zpracovat vysetieni i z mensiho

mnozstvi krve, ale bez zaruky, ze bude material stacit na vSechna vysetteni.

C-9 Nezbytné operace se vzorkem

Po odebrani primarnich vzorkl a jejich fd&dném oznaceni jménem a rodnym c¢islem pacienta
jsou odebrané vzorky doruceny do laboratofte.
Zkumavky s biologickym materialem musi byt po odebrani a nalezitém oznaceni skladovany

pti teploté odbérové mistnosti tj. ptiblizné pti 25°C.
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Vzorek odebrané srazlivé krve musi stat ve svislé poloze cca 20 minut kvili dokonalé
koagulaci.

Do doby transportu se vzorky ukladaji tak, aby nedoslo k jejich mechanickému posSkozeni
napf. ttepanim. Plna krev nesmi zmrznout (mraz mtize zpiisobit hemolyzu).

Pfi zpracovani vzorku v laboratofi je se vzorkem nakladano tak, aby byla zajisténa jeho
stabilita, proto lze vybrand vySetieni doplnit na zédkladé¢ pozadavku zdravotnického zatizeni

jesté 1 v nasledujicich dnech.

Skladovani do doby analyzy béhem pracovniho dne: do doby analyzy béhem pracovniho dne

se biologicky material skladuje tak, aby se zabranilo znehodnoceni, rozliti, kontaminaci,
pifimému vlivu slune¢niho zéfeni, tepla. Vzorek po odbéru nesmi byt skladovan do druhého
dne v lednici bez pfedchozi Upravy (u séra nutna centrifugace a stazeni séra do sekundarnich
zkumavky, v pfipad¢ zkumavky s gelem separuje sérum od krvinek gelova vrstva a separace

do sekundérni zkumavky neni nutna).

Skladovani za ucelem moznosti doplnéni nebo opakovani analyz: biologicky material se

skladuje v laboratofi podle vlastnosti analytu a doporu€eni o preanalytické fazi v chladnicce

pii definované teploté +4 az +8°C po dobu 1 tydne.

C-10 Interference stanoveni

Interference zptisobené hemolyzou, chylozitou a ikterickym zbarvenim vzorku piedstavuje
problém, ktery ovliviiuje kvalitu vysledkt v laboratoti. WHO doporucuje nevydavat vysledek

ziskany méfenim neadekvatniho vzorku.

Hemolyza

Je definovana jako uvolnéni hemoglobinu a dalSich intracelularnich latek z erytrocyt
nasledkem poskozeni bunééné membrany do plazmy. Jiz slaba hemolyza ovliviiuje hodnoty

nékterych analytd (1 LD, 1 AST, | ALP). Silnd hemolyza miize zvysit az o 100 % hodnoty
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LD, AST, K. O 50 % se zvysi hodnoty ALT, HDL cholesterolu. Naopak hodnoty ALP mohou
byt az o 100 % snizeny, GGT o 20 %. Proto je doporuceno rusit stanoveni zminénych analytt.
Interference zptisobena chylozitou a ikterickym zbarvenim je ve srovndni s hemolyzou
mnohem méné vyznamna a jeji disledek neni zcela jednoznacny.

Chylozita

Znamena zakaleni vzorku séra nebo plazmy rozptylem svétla na lipoproteinovych ¢asticich
obsahujici velké mnozstvi triacylglycerolt. Pfi¢inou miize byt nedodrzeni 12 h la¢néni pied
odbérem nebo porucha metabolismu lipida. Silnd chylozita ovliviiuje stanoveni glukozy, K,

kyseliny mocové, Na, bilirubinu a urey.

Ikterie
Zluté az oranzové zbarveni séra nebo plazmy zptsobené zvysSenou koncentraci bilirubinu.
Interference nastava vlivem zbarvenim séra (plazmy). Pfi extrémnich hladinach bilirubinu

> 800 pmol/l neni vhodné vySetfovat hladinu cholesterolu, kyseliny mocové a kreatininu.

C-11 Zakladni informace k bezpeCnosti pri prdci se vzorky

Na zakladé¢ smérnice (vyhlaska MZ ¢. 195/2005 Sb.) byly stanoveny tyto zasady pro
bezpecnost prace s biologickym materidlem:

Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencialn¢ infekcni.

Z4danky ani vné&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem.
Vzorky od pacientll s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maji byt
viditeln€ oznaceny.

Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou vlozeny do
stojanku nebo pfepravniho kontejneru tak, aby béhem ptepravy vzorku do laboratofe nemohlo
dojit k rozliti.

Laboratot a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatiiovat v plném

rozsahu.
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C-12 Informace k transportu vzorku a k zajiSténi svozu vzorku

Laboratot disponuje odbérovou mistnosti. Pacienti jsou od Iékatii zasilani na odbéry piimo do
odbérové mistnosti laboratofe.

Laboratot vzorky k vySetieni nesvazi, ani nezajistuje svoz do jiné laboratote.

Vysetieni, které laboratof neprovadi, pfedava smluvni laboratofi. Material s Zddankou uchova
v laboratofi dle spravné laboratorni praxe, a piedd svozovym pracovnikiim laboratofi:
Aeskulab k.s., synlab czech s.r.o., SPADIA LAB s.r.0., AKI, spol s.r.o. Pracovnici svozové
sluzby téchto laboratofi si material v laboratofi vyzvednou. Svoz materialu smluvni laboratofi

je zajistén 4x béhem dne.

D. Preanalytické procesy v laboratori

D-1 PFijem Zddanek a vzork

Material piineseny do laboratofe je vzdy pfinesen s Zzadankou. Zadanka musi byt Citelnd
vyplnéna. Material je oznacen jménem pacienta a rodnym cislem.
Pfijem zadanek a vzorkl probiha po celou pracovni dobu laboratoie. Za pfijem je odpovédny
vzdy konkrétni pracovnik, ktery komunikuje s klientem pfedavajicim materidl. Pracovnik
provede kontrolu kvality biologického materidlu (vhodnost nadobky a jeji identifikaci,
mnozstvi materidlu). Je-li v§e v potadku, provede ptijem zddanky a zaznamend do LISu.
Pracovnik odpovida za to, Ze vSechny povinné udaje jsou zapsany v LISu a pfijetim Zadanky
potvrdi:

e 7e vzorek byl jednozna¢né identifikovatelny

e 7e vzorek byl v pozadované kvalité

e 7¢ pozadavky na vySetfeni je laboratof schopna splnit v pozadovaném rozsahu a

terminu dodéni vysledkl
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Pfijem materialu od samoplatci: samoplatci je sdélena cena vySetfeni, po zaplaceni jsou

provedena pozadovana vySetieni. Soucasti vysledkového protokolu je tucet s bodovym

ohodnocenim a cenou vykonu.

D-2 Kritéria pro odmitnuti vadnych primdrnich vzorku

Odmitnout lze

zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje
(¢islo pojisténce, piijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho 1ékate
nebo pracovisté, zakladni diagndza

zadanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie
z4ddanku muze od subjektu s odbornosti gynekologie

zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti ltizkového oddé€leni
zadanku ditéte pod 10 let v€ku od zdravotnického subjektu s jinou nez pediatrickou
specializaci

zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpisob identifikace materidlu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny

nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o
preanalytické fazi

neoznacenou nadobu s biologickym materidlem

biologicky material bez zadanky

zkumavku, u niz je mnozstvi odebraného materidlu mimo povolené rozmezi + 10 %

od rysky (riziko srazeni vzorkii, nebo naopak nafedéni protisrazlivym ¢inidlem)—+
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D-3 Postupy pri nesprdvné identifikaci vzorku nebo Zadanky

Postup laboratote pii nespravné identifikaci biologického materidlu

Laborantka, ktera pfijimd material, kontroluje, zda je zkumavka s materidlem dostatecné
oznacena jménem a rodnym cislem pacienta. Kontroluje, zda Gdaje na zkumavce souhlasi
s udaji na Zadance.

Laborantka zkontroluje dalsi udaje na Zadance, zda jsou Citelné, zda jsou vSechny kolonky
vyplnéné, razitko 1ékate, ICP lékafe, podpis lékate, odbornost 1ékate, diagndza, pojistovna,
datum. Je-1li néktery udaj necitelny, nebo netplny, laborantka telefonuje ordinujicimu Iékafi,

nebo ambulantni seste nezfetelny udaj, nebo chybéjici udaj napravi.

Postup laboratote pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na zadance

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na zadance se material v laboratofi upravi pro
skladovani (centrifugace krve, odliti moce apod.) a uskladni s ohledem na pozadované typy
vySetfeni. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim odd¢€leni a alesponi zdkladni identifikace

pacienta, je mozné telefonicky vyzadat kompletni zddanku nebo doplnujici udaje.

D-4 VySetrovdni smluvnimi laboratofemi

Smluvni laboratof je externi laboratof, do které zaSleme vzorek na vySetfeni, ktera nase

laboratof neprovadi nebo v ptipadé, kdy nemtizeme provadét rutinni vySetfeni v laboratofi.
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Seznam smluvnich laboratori

Nazev laboratore

AKI, spol. s.r.o.

Alergologicka

a imunologicka laboratot
Aeskulab k.s. Mostisté

Klinicka biochemie

a hematologie

Klinick4 mikrobiologie

SPADIA LAB Brno, s.r.o.

Biochemicka laboratof

Mikrobiologické laboratot

Synlab czech s.r.o.

Biochemicka,
hematologicka,
imunologicka

a mikrobiologicka
laboratot

Adresa

Vinohrady 8,
639 00 Brno

Mostisté 105,
594 01 Velké
Mezitici

Zahradnikova
494/2
602 00 Brno

Evropska 873
664 42
Modfice

Kontakt na laborator

laborator@akicentrum.cz

www.akicentrum.cz

tel.: 543 244 969

biochemie.mostiste@aeskulab.cz

tel.: 566 520 155
tel.: 800 101 140

tel.: 566 520 961
tel.: 800 101 106

brno(@spadia.cz

tel: 800 100 052

tel: 595 539 267

www.synlab.cz

tel: 800 800 234

Ridi¢ laboratofe
p. Simek
tel.: 776 294 409

Jana ProkeSova
tel: 734 790 592

Vlasta Kadlecova
tel.: 734 790 588

p. Krejci
tel.: 703 151 282
p. Jarousek

tel.: 721 965 681

p. Badin
tel.: 605 256 091
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E. Vydavani vysledki a komunikace s laboratori

E-1 HldSeni vysledkt v kritickych intervalech

Vysledek vySetfeni, ktery mize byt spojen s ohrozenim zakladnich zivotnich funkci nebo s
nutnosti okamzitého Iékarského zdsahu (kritickd hodnota vysledku), ptredstavuje
epidemiologické riziko apod., je sd€lovan pozadujicimu lékati v co nejkratSim casovém
intervalu od zjisténi.

Tyto vysledky telefonuje na pracovisté VS, nebo jim povéfena osoba podle nasledujiciho
seznamu bez ohledu na to, zda bylo vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim
provozu.

Telefonujici provede zaznam do LIS, Ze vysledek byl telefonicky hlasen a uvede jméno osoby,

které byl vysledek ohlasen. Poté je pfedan béznou formou pozadujicimu lékati.

HIaseni kritickych vysledki se nevztahuje pouze jenom na uvedené analyty. Pokud laborantka
nebo VS pracovnik shledé i u jinych analytt patologické hodnoty (na zakladé odborné
zkuSenosti posuzovatele, vztahu k ostatnim hodnotdm laboratornich vysledku, k diagnoze

pacienta, véku a sledovani jeho historie), tak jsou dané analyty také hlaSeny Iékafi.
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Seznam kritickych hodnoty laboratornich vySetireni

VySetieni Dospéli / Déti Jednotka
[ ] =
S-Na 120 150 mmol/l
S-K 2,5 6,0 mmol/l
S-Cl1 85 125 mmol/l
S-CRP Déti: 50 mg/l
Dospéli: 100
S-Glukoéza 2,5 20 mmol/l
S-Urea 30 mmol/I
S-Kreatinin 300 pumol/l
S-ALT 10 ukat/l
S-TSH 0,1 10,0 mU/1
Leukocyty 1,0 30,0 10%/1
Erytrocyty 2,0 7,0 10'/1
Trombocyty 60 1000 10°/1
Hemoglobin 60 200 g/l
Quick 6,0
APTT index 6,0

Fibrinogen 0,8 g/l
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E-2 Informace o uvolnovadni vysledku

Vysledky laboratornich vySetfeni jsou predavany na klinicka pracovisté (ordinace 1¢kaiti) po
autorizaci vysledki v elektronické, nebo tisténé podobé.

Podle naléhavosti pozadavku (statim, rutina) a charakteru vysetieni je vysledek klinickému
pracovisti k dispozici v ¢asovém intervalu odpovidajicim doporuceni odbornych spole¢nosti,
viz bod E-4 Intervaly od dodédni vzorku k vydani vysledku.

Laboratoi okamzité informuje 1ékate (nebo jiného klinického pracovnika zodpovédného za
péci o pacienta), jsou-li vysledky v kritickych intervalech, viz bod E-1 HlaSeni vysledkt v
kritickych intervalech

Prvotni kontrolu spravnosti vysledkti provadi laborantka. V ptipadé pochybnosti o spravnosti
vysledku nebo pii varovné hodnoté vysledku vySetieni upozorni laborant VS nebo jim
povéfenou osobu, ktery rozhodne o dalSim postupu. Kazdy vysledek musi byt schvalen

atestovanym VS pracovnikem, ptipadné jim povéifenou osobou.

Laboratof posila vzdy 1€kafi tiSténou verzi vysledkového protokolu, i v ptipadé kdy ma 1ékat
sjednano s laboratoii elektronicky pienos vysledki. Vysledky jsou 1ékati doneseny
pracovnikem laboratofe ptimo do ordinace. Pokud lékaf neni zastizen v ordinaci, jsou
vysledky dany do schranek na ustfedné polikliniky Velka Bites.

V ptipad¢, Ze dojde ke zpozdéni vydani vysledka je zadatel o této skutecnosti telefonicky
informovan.

Jsou-li vysledky predavany formou predbézné zpravy, je Zadateli po dovySetfeni zbyvajicich
parametrt vZdy zaslana zadvére¢na zprava.

Vysledkovy protokol ze smluvni laboratote je predan 1ékafi prostfednictvim laboratote
klinické biochemie Polikliniky Velké Bites. Za spravnost vysledkového protokolu je
zodpovédna piislusnd smluvni laboratoft.

Pokud lékat pozaduje sdélit vysledek telefonicky, provede pracovnik zdznam do Envis LIMS.
Pti telefonické hlaseni vysledki 1€kati/zdravotni sestfe laboratorni pracovnik pozaduje,

z diivodu ovéfeni totoznosti 1ékare, jeho ICZ a rodné ¢islo ptisluSného pacienta.
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Vydani vysledki pacientovi je mozné za splnéni nasledujicich podminek:

pacient se musi prokazat obanskym prikazem nebo plnou moci

u nezletilych osob se vysledek vydava zakonnému zastupci, ktery se prokaze

obc¢anskym prukazem a kartickou pojisténce nezletilé osoby.

Vysledky pacientim telefonicky nesdélujeme. Vysledek je mozné zaslat na email

v zaSifrované formée, heslo pro otevieni souboru je pacientovo rodné ¢islo.

Vysledkovy protokol obsahuje nasledujici polozky:

jednoznacnou identifikaci laboratorniho vySetieni

nazev laboratote, ktera vydala protokol

identifikaci pacienta (rodné Cislo, pojistovna, diagn6za, pohlavi, datum narozeni)
uvedené na kazd¢ strané

jméno zadatele, jeho adresu a kontaktni udaje

datum odbéru primarniho vzorku

ptijem primarniho vzorku laboratofi

druh primarniho vzorku (S_sérum, P_plazma, U mo¢, B_krev)

vysledky laboratornich vySetieni uvedené v jednotkach SI

referen¢ni interval

v ptipad¢ potieby interpretace vysledkii nebo poznamky ke kvalit€ primarniho vzorku
identifikaci vySetfeni pteposilanych do smluvnich laboratoii

identifikace osoby, ktera vysledek pfezkoumala a uvolnila k tisku

datum a cas tisku vysledkového protokolu

¢islovani stran spolu s celkovym poctem stran

Vsechny vysledky jsou v laboratofi dostupné v elektronické i tisténé formé, v obou formach

jsou vysledky také archivovany.
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E-3 Zmény vysledkt a ndlezu

Opravy vysledkovych listli se provadi pro: ¢ identifikac¢ni ¢ast
* vysledkova cast

Opravy se provadi ihned, jakmile jsou chyby zjiStény.

Oprava identifikacni ¢ésti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamna oprava piijmeni a jména pacientii pred odeslanim protokolu (vysledkového
listu). Oprava se také tyka vSech zmén piijmeni (vdané Zeny apod.). Oprava identifikace (Cisla
pojisténce nebo pifijmeni a jména) se provadi bud’ pii zadavani pozadavki, nebo v ramci
oprav databdze. Oprava pojistovny se provadi po odmitnuti vyactovani pivodné uvedenou

zdravotni pojistovnou.

Oprava vysledkové ¢asti

Opravou vysledkové casti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaju) ¢iselné nebo

textové informace vysledkové ¢asti u téch vysledkovych listd, které byly odeslany na klinicka

pracovisté

Opravu vysledkl schvaluje vedouci klinické laboratoie nebo jim povéteny pracovnik.

O kazdé zméné vysledku se provede zaznam:

e Nespravny vysledek je nahrazen sprdvnym vysledkem a v komentafi k vysledkim je
uvedeno: "Zména vysledku provedena dne.... Piivodni hodnota stanoveni (ndzev systému
a analytu) byla (Ciselny nebo textovy vysledek) (jednotka), opravend hodnota je (Ciselny
nebo textovy vysledek) (jednotka)". Pfipadné se uvede ditvod zmény.

e Pracovnik provad¢jici zménu uvede své jméno.

e V indikovanych pfipadech, kdy zména miiZze mit vliv na pé¢i o pacienta, se zména
telefonicky ohlasi. Jestlize nebyl protokol dosud odeslén, ale ptivodni vysledek byl jiz
telefonicky ohlaSen, hlasi se zména telefonicky vzdy, ndsleduje odeslani protokolu

opravené¢ho.
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e Tisk opravného protokolu.

e Puavodni protokol a protokol po opravée se archivuje v mistnosti k tomu urcené.

Chybny vysledek vysetfeni je povazovan za neshodu, je evidovan ve formulafi F-09 Protokol
o neshod¢ a napravnych opatieni. Manazer kvality vystavi zaznam o neshodé¢, pfijme

napravné, piipadné preventivni opatfeni.

E-4 Intervaly od doddni vzorku k vyddni vysledku (TAT)

Dostupnost vySetfeni statim je popsana v kapitole C 3 Pozadavky na urgentni vySetteni.

Doba odezvy — TAT (turnaround time) je ¢as, ktery uplyne od ptevzeti biologického materialu
laboratoti az po vydani vysledku laboratofi. V laboratornim informac¢nim systému je evidovan
Cas piijeti kazdého vzorku. Dostupnost vysledkli analyz vySetfovanych v bézném rutinnim
provozu, tj. v pracovnich dnech, je v den indikace, nejpozdéji do 24 hodin. VSechny vysledky

jsou vydavany prubézné béhem dne. Dostupnost vysetieni statim je popsana v kapitole C 3

Pozadavky na statimové vysetieni.

1. Béznv provoz v pracovnich dnech (rutina):

vysledky jsou k dispozici v den zpracovani

2. Doba odezvy analyz denné neprovadénych:
TSH, T4, PSA, C-peptid, Hb1Ac do 7 kalendainich dnti

3. VySetieni STATIM:

doba odezvy do 60 minut (pro analyty, které v laboratoti provadime)

Pokud dojde z néjakého dtiivodu ke zdrzeni (porucha, servis apod.), je situace feSena jako

mimofadnd udalost, ambulance a oddéleni jsou informovéani telefonicky.
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E-5 Zplsob FeSeni stiZnosti

Kromé¢ drobnych piipominek k praci laboratote, které piijima, okamzité¢ feSi a nasledné
informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci

vedouciho laboratofe.

Pfijeti stiznosti
Drobnou piipominku k praci laboratofe fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost piijal, je-li to v
jeho kompetenci. Jinak predava stiznost vedeni laboratotfe. Pti zjevné neopravnéné stiznosti

pracovnik piedava stiznost k feSeni vedeni laboratofe.

Vyftizeni ustni stiznosti

Jde-1i o drobnou pfipominku k praci laboratofe a lze ji vyfesit okamzité, ucini se tak. Tento
typ stiznosti se nezaznamendva. Zavaznéjsi stiznost, kterou lze wvyteSit ihned, vytesi
pracovnik, ktery stiznost piijal a ohlasi stiznost a jeji feSeni vedeni laboratote, které stiznost a
jeji feSeni zaznamend. Neni-li mozné vyiesit stiznost okamzité, sdéli se navrh feseni a zptsob

odpoveédi.

Vyiizeni pisemné stiZznosti

Pisemnou stiznost fesi vzdy vedeni laboratofe, stiznost se zaznamena. Je-li mozné stiznost
vyfidit ihned, ucini se tak pisemné. Neni-li mozné stiznost vytesit ihned, navrhne se postup
feSeni. StéZujici si osob€ je ihned pisemné odeslano ozndmeni o registraci stiznosti se

struénym vyjadienim o dal$im postupu vyfizovani stiznosti.

E-6 KonzultaCni Cinnost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény telefonickym kontaktem s Iékatem a vysokoskolskym

pracovnikem s atestaci. StredoSkolsky zdravotnicky personal se nevyjadiuje k vysledkiim
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vySetfeni, pouze podava informace souvisejici s provozem laboratofe nebo mize nahlésit

vysledek

Konzultace jsou mozné v dobé od 7:30 do 14:00 kazdy pracovni den.

F. Abecedni seznam laboratornich vySetieni

Nazev

Alaninaminotransferaza
Albumin v mo¢i
Alkalicka fosfataza

Aktivovany parcidlni tromboplastinovy test

Aspartataminotransferaza
Bilirubin celkovy
C-peptid

C-reaktivni protein
Fibrinogen
Gama-glutamyltransferaza
Glukoza

oGTT

Glykovany hemoglobin
HDL-cholesterol

Chloridy

Cholesterol

INR -Prothrombinovy Cas
Kreatinin

Kyselina mocova

Kalium

Krevni obraz - Leukocyty
Krevni obraz - Erytrocyty
Krevni obraz - Hemoglobin
Krevni obraz - Hematokrit
Krevni obraz - MCV
Krevni obraz - MCH
Krevni obraz - MCHC
Krevni obraz - Trombocyty

ZKkratka
ALT

uALB

ALP

APTT

AST

TBIL
C-Pep

CRP

Fib

GGT

Glu

Glu

HbAlc
HDL-chol
Cl

Chol

PT-R

Krea

KM

K
Leukocyty
Erytrocyty
Hemoglobin
Hematokrit
MCV
MCH
MCHC
Trombocyty

Material
sérum
moc¢
sérum
plazma
sérum
sérum
sérum
sérum
plazma
sérum
sérum
plazma
plna krev
sérum
sérum
sérum
plazma
sérum
sérum
sérum
plna krev
plna krev
plné krev
plné krev
plné krev
plna krev
plna krev
plna krev

46,
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35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
47
48
49
50
51
50
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
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Krevni obraz - PDW PDW plna krev 64
Krevni obraz - MPV MPV plna krev 65
LDL-cholesterol LDL-chol sérum 66
Mocovina Urea sérum 67
Mo¢ chemicky + mocovy sediment M+S mo¢ 68, 69
Mo¢ DIA DIA mo¢ 70
Natrium Na sérum 71
Prostaticky specificky antigen PSA sérum 72
Revmatoidni faktor RF sérum 73
Sedimentace erytrocytii FW plna krev 74
Triacylglyceroly TRG sérum 75
Tyreotropni hormon TSH sérum 76
Tetrajodtyronin volny FT4 sérum 77
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G. Prehled laboratornich vySetieni
[ [ 1 4
Alaninaminotransferaza
Material zkratka: S_ALT
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pav
1D — 30D 0,08 — 0,42 pkat/l
IM - 12M 0,08 — 0,58 ukat/l
1R — 3R 0,08 — 0,50 pkat/l divky / chlapci
Referenéni meze: 3R-9R 0,08 — 0,42 pkat/l
9R — 18R 0,08 — 0,50 pkat/l
0,08 — 0,75 pkat/l
18R = 120R 0,08 — 0,57 pkat/l
oy x Laborator klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
3dny — 20-25°C
Stabilita: 7dni —  4-8°C
7dni  — -20 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
v =
SARSTEDT, hnédy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: -—-
PojisSt’ovna: Vykon Body
Rutina: 81337 19
Statim: 81111 28
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 36

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Albumin v mo¢i

Material_zkratka: U_ALB
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mg/1

Referen¢ni meze:

OR — 120R (ranni moc¢) <30 mg/l

OR — 120R
(pomér albumin/kreatinin)

< 30 mg/g kreatininu

Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
7 dni — 20-25°C
o I mésic — 4-8°C
Stabilita: 6mésich —  -20°C
Odbérovy systém: =
Dispolab, mocovéa zkumavka nesterilni
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81675 127

Statim:




e POLIKLINIKA

N4 Velka Bite$

SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 37

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Alkalicka fosfataza

0,67 — 2,17 pkat/l

Material zkratka: S ALP
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pkat/1
divky chlapci
1D — 30D 1,25 — 5,27 ukat/l 0,80 — 6,77 ukat/l
IM — 12M 1,37 — 6,38 ukat/l 2,07 — 5,68 ukat/l
IR-3R 1,73 — 5,75 pkat/l 1,80 — 5,28 pkat/l
4R - 6R 1,55 - 5,15 pkat/l 1,60 — 4,95 pkat/l
Referenéni meze: 7R —9R 1,43 — 5,25 ukat/l 1,15 — 5,42 ukat/l
10R - 12R 0,70 -6,03 pkat/l 0,85 — 5,53 ukat/l
13R - 15R 1,23 — 6,51 pkat/l 0,83 —2,70 ukat/l
16R — 18R 0,87 — 2,85 pkat/l 0,78 — 1,98 ukat/l
muzi zeny
19R - 120R

0,58 — 1,75 pkat/l

Pracovisté: Laboratof klinické biochemie
Frekvence vySetieni: Denné
7 dni — 20-25°C
Stabilita: 7 dni —  4-8°C
2 mésice — -20 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
"
SARSTEDT, hnédy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: ---
Pojistovna: Vykon Body
Rutina: 81421 18
Statim: 81147 27
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Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 38

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

Aktivovany parcialni tromboplastinovy Cas

Material_zkratka: P_APTT

TAT rutina: 24 hod.

TAT statim: 2 hod.

Jednotka: T
1D-1M 0,8—-1,5
IM-1R 0,8—-1,3
1IR-11R 0,8—12 muzi / Zeny
11R — 16R 0,8-1,3
16R — 120R 0,8-1,2

ovex Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:

Frekvence vySetfeni:

Denné

lden — 20-25°C

Stabilita: 2 mésice — -20 °C
-
OdbErovy systém: SARSTEDT, zeleny uzéver, Na-citrét, 2.9 m1 10
Pokyny k odbéru: N
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 96621 73

Statim:




e POLIKLINIKA

N4 Velka Bite$

SOPP-15
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Strana ¢.: 39

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
| 4 [ r
Aspartataminotransferaza
Material_zkratka: S_AST
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: nkal
1D -3R 0,04 — 0,83 pkat/l
3R-6R 0,04 — 0,75 pkat/l
6R — 12R 0,04 — 0,67 pkat/l divky / chlapci
Referencni meze: 2R — 18R 0,04 — 0,58 pkat/l
0,04 — 0,58 pkat/l muzi
18R — 120R
0,04 — 0,52 pkat/l zeny

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

4 dny — 20-25°C

- 7 dni — 4-8°C
Stabilita: Imésice —  20°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: o
PojisSt’ovna: Vykon Body
Rutina: | 81357 19
Statim: | 81113 28
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 40

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
(2 KJ [ r
Bilirubin celkovy
Material_zkratka: S_BIL celkovy
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: kmol/l
2D 22 — 193 pymol/l
3D-4D 12 -217 pymol/l
. 4D IM 1,7 - 216 ymol/l divky / chlapci
Referencni meze:
IM - 15R 3,4—17 pmol/l
I5R — 120R 1,7 - 21 pmol/l muzi/ zeny
oo x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
1 den — 20-25°C
- 7 dni — 4-8°C
Stabilita: 6 mésict N 220 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: -—-
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81361 16
Statim: 81121 24
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 41

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

C-peptid

Referen¢ni meze:

Materil_zkratka: S_C-peptid
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pmol/l
OR —120R 370 - 1470 pmol/l muzi/ zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Ix tydné
1 den — 20-25°C
o 24dnd — 2-8°C
Stabilita: | mésic  — 90 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
93145 193

Statim:
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 42

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

C-reaktivni protein

Referen¢ni meze:

Material zkratka: S_CRP
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mg/1
OR — 120R <5 mg/l muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
15 dni — 20-25°C
e 2mgsice — 4-8°C
Stabilita: 3 I'Oky N 220 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
91153 150

Statim:
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Strana ¢.: 43

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
Fibrinogen
Material_zkratka: P_FIB
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: gl
I1D-1R 1,5-3,4 g/l
IR - 6R 1,7-4,0 g/l
6R — 11R 1,55-4,0 g/l
Referencéni meze: IR — 16R 15545 g/l muzi / Zeny
16R — 18R 1,6 —4,2 g/l
18R — 120R 1,842 g/l

Pracovisté:

Laborator klinické biochemie

Frekvence vySetfeni:

Denné

1 den — 20-25°C

Stabilita: 2 mésice — -20 °C
h |
Odbrovy systém: SARSTEDT, zeleny uzéver, Na-citrét, 2,0 ml 10
Pokyny k odbéru: .
Pojistovna: Vykon Body
Rutina: 96325 217

Statim:
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Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 44

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r
Gama-glutamyltransferaza
Material_zkratka: 5_GGT
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: bkal
divky chlapci
1D - 6M 0,20 — 2,03 pkat/l 0,25 — 2,20 pkat/l
6M — 1R 0,017 - 0,65 pkat/1 | 0,017 — 0,65 pkat/l
Referentni meze: IR -12R 0,05 - 0,37 pkat/l 0,067 — 0,37 pkat/l
12R - 18R 0,03 - 0,70 pkat/l 0,067 — 0,40 pkat/l
muzi zeny
18R — 120R 0,05 — 0,92 pkat/l 0,05 - 0,63 pkat/l

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

1 tyden — -20-+8°C

Stabilita:
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: —
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81435 21
Statim: 81153 31
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SOPP-15

Strana ¢.: 45

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r

Glukoza
Material_zkratka: 5_Glu
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l

2D 22 — 193 pmol/l

3D-4D 12 - 217 ymol/l

- 4D IM 1,7 - 216 ymol/l divky / chlapci

Referencni meze:

IM - 15R 3,4—17 pmol/l

I5R — 120R 1,7 - 21 pmol/l muzi/ zeny

oo x Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 7 dni - 4-3%C

Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:

n

SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: —
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 81439 15
Statim: 81155 23
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Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 46

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
1 4 14 r | 4 A4 r

Oralni glukozovy tolerancni test
Material_zkratka: P_OGTT
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l

18R-120R muzi / zeny

v nala¢no 3,9 - 5,6 mmol/l

Referen¢ni meze:

za 2 hod. 3,9 — 11 mmol/l

v, x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: Iden — 2-8°C
-
o}

Odbérovy systém: mﬁ“

SARSTEDT, zluty uzavér, Plasma NaF 1,2 ml
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 81443 43
Statim: | o




SOPP-15 Strana ¢.: 47
e po I-I KLI N I KA: Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78
A Velké Bites Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Oralni glukozovy tolerancni test gravidni

Material_zkratka: P_OGTTteh
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
nalac¢no 3,9 —5,1 mmol/l
_y za 1 hod. 3,9 — 10 mmol/l
Referencni meze:
za 2 hod. 3,9 — 8,5 mmol/l

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

lden — 2-8°C

Rutina:

Stabilita:
-
18!
Odbérovy systém: m‘mm
SARSTEDT, zluty uzavér, Plasma NaF 1,2 ml #
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
81443 43

Statim:
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Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 48

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

Glykovany hemoglobin

Material zkratka: B_HbAlc
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/mol

Referen¢ni meze:

muzi / zeny

20 — 42 mmol/1

43 — 53 mmol/l

Kompenzovany diabetes

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

1x tydné

7dni — 4-8°C

Rutina:

Stabilita:
|
Odbérovy systém: SARSTEDT, &erveny uzévér, KsEDTA, 2,7 ml B
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
81449 204

Statim:
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Strana ¢.: 49

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
HDL - cholesterol
Material_zkratka: 5_HDL
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
IR -7R 0,73 — 1,170 mmol/1
7R — 6R 0,94 — 1,26 mmol/l
6R — 11R 1,11 1,83 mmol/l divky / chlapei
Referentni meze: 11IR - I5R 1,27 - 1,71 mmol/l
1,00 — 2,1 mmol/l muzi
15R — 120R
1,20 — 2,7 mmol/l zeny

Laborator klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
2 dny — 20-25°C
- 7 dni —  4-8°C
Stabilita: Imésice —  -20°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: -—-
Pojistovna: Vykon Body
Rutina: 81473 50

Statim:
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Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 50

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

Chloridy

Material_zkratka: S_Cl
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
muzi / zeny
“ 1D - 1M 98 — 113 mmol/l

Referen¢ni meze:

IM - 120R 98 — 107 mmol/1

v, x Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 7 dni - 4-8°C

Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:

n

SARSTEDT, hné&dy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 81469 15
Statim: 81157 23
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Strana ¢.: 51

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
Cholesterol
Material_zkratka: 5_CHOL
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
1D-7T 1,3 — 4,3 mmol/l
7T — 1R 2,6 - 4,2 mmol/1 chlapci / divky
Referencni meze: IR 15R 2,6 — 4,8 mmol/l
15R — 120R 2,9 — 5,0 mmol/l muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
7 dni — 20-25°C
- 7 dni — 4-8°C
Stabilita: Imésice —  -20°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml !
Pokyny k odbéru: o
Pojistovna: Vykon Body
81471 23

Statim:
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Strana ¢.: 52

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

INR, Protrombinovy cCas

Material _zkratka: P_INR

TAT rutina: 24 hod.

TAT statim: 2 hod.

Jednotka: ---
0-1IM 0,8 1,5

Referencni meze: IM —-6M 0,8—-1,4 muzi / Zeny
6M — 120R 08_12

Pracovisté:

Laborator klinické biochemie

Frekvence vySetfeni:

Denné

1 den — 20-25°C

Stabilita: 2 mésice — -20 °C
h |
Odbrovy systém: SARSTEDT, zeleny uzéver, Na-citrdt, 2,0 ml 100
Pokyny k odbéru: .
Pojistovna: Vykon Body
Rutina: 96623 84

Statim:
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Strana ¢.: 53

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
® [ d
Kreatinin
Material_zkratka: 5_Krea
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: kmol/l
1D - 28D 44 - 106 pmol/l
Referen¢ni meze: IR~ 18R 44— 106 pumol/l
18R - 120R 80 — 115 ymol/l | muzi
53 - 97 ymol/l zeny

Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 7dni — 4-8°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + ake., 5 ml
Odbérovy systém:
{
SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81499 17
Statim: 81169 26
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Strana ¢.: 54

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Kyselina mocova

Material zkratka: S KM
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pmol/1
chlapci divky
1D -31D 71 —230 pmol/l 59 — 271 pmol/l
3ID-1R 71 =330 umol/l 65 — 319 umol/l
IR —4R 124 — 330 pmol/l 106 — 295 pmol/l
4R — 7R 106 — 325 pmol/l 118 — 301 pmol/l
. . 7R — 10R 106 — 319 pmol/l 106 — 325 pmol/l
Referencni meze:
10R — 13R 130 — 342 pmol/l 148 — 348 pmol/l
13R - 16R 183 — 413 pmol/l 130 — 378 umol/l
16R — 19R 124 — 448 pmol/l 142 — 389 umol/l
muzi zeny
19R — 120R
208 — 428 pmol/l 155 — 357 pmol/l

Pracovisté: Laborator klinické biochemie
Frekvence vySetieni: Denné

3 dny — 20-25°C
Stabilita: 7 dni —  4-8°C

6 mésici — -20 °C

Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:

n

SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: —
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 81523 22

Statim: -—- -




9 POLIKLINIKA

N4 Velka Bite$

SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 55

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

Draslik

Material zkratka: 5K
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
muzi / zeny

IM-1R 3,6 — 6,2 mmol/l
Referenc¢ni meze: IR — 15R 3.6 — 5.9 mmol/l

15R — 120R 3,7—5,1 mmol/l

v, x Laborator klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 7dni — 4-3°C

Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:

n

SARSTEDT, hné&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml “1
Pokyny k odbéru: —
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 81393 22
Statim: 81145 31




SOPP-15 Strana ¢.: 56
e plo\dlf-l |I§-(LI hB"iI:(A"l Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78
e a I eS r N7 4 b4 .
Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz - Leukocyty

Material_zkratka: B_WBC

TAT rutina: 24 hod.

TAT statim: 2 hod.

9

Jednotka: 1071
2D -7D 5,0-21,0
8D — 14D 5,0-20,0
15D - 6M 5,0-19,5
6M — 2R 6,0-17,5

Referen¢ni meze: 2R -4R 5,5-17,0 IR 5
4R — 6R 5,0-15,5
6R — 8R 4,5-14,5
8R — 15R 4,5-13,5
15R — 120R 4,0 - 10,0

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

S5hodin — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém: | |
SARSTEDT, Eerveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml B0
Pokyny k odbéru: -
Pojistovna: Vykon Body
96163 27

Rutina:

Statim: -
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N4 Velka Bite$

SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.:

57

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r
Krevni obraz - Erytrocyty
Material_zkratka: B_RBC
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
12
Jednotka: 1071
4D - 2T 3,9-6,3
2T — 1M 3,662
IM - 2M 3,0-5,0
2M - 3M 2,7—4.9 chlapci / divky
3M - 6M 3,1-4,5
6M — 2R 3,7-5,3
Referenéni meze: 2R — 6R 39-53
6R — 12R 4,0-52
12R — 15R 45-53 chlapci
4,1-5,1 divky
4,0-10,0 muzi
ISR = 120R 3,8-5,2 Zeny
vy Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: S5hodin — 20-25°C
Cwe
Odbérovy systém: .
SARSTEDT, ¢erveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 96163 27

Statim: -
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N4 Velka Bite$

SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 58

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r (]
Krevni obraz - Hemoglobin
Material_zkratka: B_HGB
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: gl
4D - 2T 135215
2T — 1M 125 — 205
IM - 2M 100 — 180
2M - 3M 90 — 140 chlapci / divky
3M - 6M 95— 135
6M — 2R 105 —135
Referencni meze: 2R — 6R 115=135
6R — 12R 115155
I12R - 15R 130 - 160 chlapci
120 - 160 divky
135-175 muzi
ISR = 120R 120 - 160 zeny
oo x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: Shodin — 20-25°C
Cwe
Odbérovy systém: U
SARSTEDT, ¢erveny uzaver, K;EDTA, 2,7 ml B
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: | 96163 27
Statim: -—- —
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SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.:

59

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r [

Krevni obraz - Hematokrit
Material_zkratka: B_HCT
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: o

4D - 2T 0,42 — 0,66

2T — 1M 0,39 — 0,63

IM - 2M 0,31 -0,55

2M - 3M 0,28 — 0,42 chlapci / divky

3M - 6M 0,29 — 0,41

6M — 2R 0,33 -0,39
Referenéni meze: 2R - 6R 0,34 - 0,40

6R — 12R 0,35 -0,45

12R — 15R 0,37 -0,49 chlapci

0,36 — 0,46 divky
0,40 — 0,50 muzi
ISR = 120R 0,35 —0,47 Zeny
v, x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 5hodin — 20-25°C
D

Odbérovy systém: i L

SARSTEDT, &erveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml R
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 96163 2

Statim:
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Standardni opera¢ni postup pracovni

SOPP-15

Strana ¢.: 60

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz — Stredni objem erytrocytu

Material_zkratka: B_MCV
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: i
4D - 2T 88— 126
2T — 1M 86— 124
IM —2M 85—-123
2M - 3M 77 —115 chlapci / divky
3M — 6M 74 — 108
Referencni meze: 6M - 2R 70 — 86
2R — 6R 75 — 87
6R — 12R 77 —95
I12R - 15R 78 — 98 chlapci
78 - 102 divky
15R — 120R 82 - 98 muzi / zeny
. Laborator klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 5hodin — 20-25°C
D
Odbérovy systém: I 8
SARSTEDT, erveny uzévér, K,EDTA, 2,7 ml B0
Pokyny k odbéru: o
Pojistovna: Vykon Body
96163 27

Rutina:

Statim: -—-
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 61

SOPP-15

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz — Stiedni obsah hemoglobinu v erytrocytu

Material_zkratka: B_MCH
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pg
4D - 2T 28 —40
2T - 1M 28 —40
IM -2M 28 —40
2M - 3M 26 — 34 chlapci / divky
3M - 6M 25 -135
Referen¢ni meze: 6M — 2R 23 -31
2R - 6R 24 —30
6R — 12R 25 -33
12R - 15R 25-35 chlapci / divky
15R — 120R 28 - 34 muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denne
Stabilita: S5hodin  — 20-25°C
Cwe

Odbérovy systém: ‘:

SARSTEDT, Cerveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml I
Pokyny k odbéru: -
Pojist’ovna: Vykon Body

96163 27

Rutina:

Statim: -
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N4 Velka Bite$

Standardni opera¢ni postup pracovni

SOPP-15

Strana ¢.: 62

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz — Stiedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu

Material_zkratka: B_MCHC
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: gl
4D - 2T 280 — 380
2T — 1M 280 — 380
IM - 2M 290 — 370
2M - 3M 290 — 370 chlapci / divky
3M - 6M 300 — 360
Referen¢ni meze: 6M — 2R 300 — 360
2R — 6R 310 —370
6R — 12R 310 —370
12R — 15R 310-370 chlapci / divky
15R — 120R 320 - 360 muzi / zeny
oo x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: Shodin — 20-25°C
Cae
Odbérovy systém: I ‘
SARSTEDT, Cerveny uzavér, K;sEDTA, 2,7 ml T
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
96163 27

Rutina:

Statim:
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 63

SOPP-15

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
r
Krevni obraz - Trombocyty
Material_zkratka: B_PLT
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
9

Jednotka: 1071

4D - 2T 150 - 450

2T — 1M 150 - 450

IM - 2M 150 - 450

2M - 3M 150 - 450 o

IM M 150 - 450 chlapci / divky
Referencni meze: 6M — 2R 150 - 450

2R — 6R 150 - 450

6R — 12R 150 - 450

12R — 15R 150 - 450

15R - 120 150 - 400 muzi / zeny

oo x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: S5hodin — 20-25°C
Cwe

Odbérovy systém: I ‘

SARSTEDT, Cerveny uzavér, K;sEDTA, 2,7 ml T
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body

Rutina: 96163 27
Statim: o o
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Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

SOPP-15
Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78
Laboratorni prirucka Zména: 0
Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz — Distribuéni Sii‘e trombocyti

r

Material zkratka: B_PDW
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: fl
OR — 120R 9,0-17 muzi / zeny

Referen¢ni meze:

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

S5hodin — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém: | |
SARSTEDT, Eerveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml B0
Pokyny k odbéru: -
Pojistovna: Vykon Body
96163 27

Rutina:

Statim:
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Platnost od: Vydani:
01.10. 2021 ¢.:6

SOPP-15
Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78
Laboratorni prirucka Zména: 0
Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Krevni obraz — Sti‘edni objem trombocytu

Material zkratka: B_MPV
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: fl
OR — 120R 7,8-12,8 muzi / zeny

Referen¢ni meze:

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

S5hodin — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém: | |
SARSTEDT, Eerveny uzavér, K;EDTA, 2,7 ml B0
Pokyny k odbéru: -
Pojistovna: Vykon Body
96163 27

Rutina:

Statim:




9 POLIKLINIKA
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SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 66

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

LDL - cholesterol

Referen¢éni meze:

Material zkratka: S_LDL
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
OR - 120R 1,2 — 3,0 mmol/l

muzi/ zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
1 den — 20-25°C
- 7 dni — 4-8°C
Stabilita: 3mésice —  -20°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
81527 61

Statim:
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Laboratorni prirucka

SOPP-15

Strana ¢.: 67

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
4 °
Mocovina (Urea)
Material_zkratka: 5_Urea
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
IR - 3R 1,8 — 6,0 mmol/l
3R - 13R 2,5 — 6,0 mmol/l chlapci / divky
13R - 18R 2,9 — 7,5 mmol/l
Referen¢ni meze: 18R — 50R 3,2 — 7.3 mmol/l b
2,6 — 6,7 mmol/l eny
3,0 — 9,2 mmol/l muzi
SOR—120R 3,5—7,2 mmol/l Zeny

Laboratof klinické biochemie

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
7dni —  4-8°C
Stabilita: lrok — -20 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hn&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml i
Pokyny k odbéru: —
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81621 18
Statim: 81137 27
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SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 68

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
4 [
Moc¢ chemicky
Material_zkratka: Jednordzova mo¢
TAT rutina: 24 hod,
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: o
pH 48-74
Specifickd hmotnost | 1,016 — 1,022
Protein 0,0-0,1 g/l
Leukocyty 0,0 — 10 Leuko/pl
Krev 0.0—5,0 Ery/ul | OR—120R
Referencni meze: Glukoza 0,0 — 1,7 mmol/l muzi / zeny
Ketolatky 0,0 — 0,5 mmol/l
Urobilinogen 3,2—-16,0 pmol/l
Bilirubin 0,0 — 3,0 umol/1
Bakterie 0,0-0,0

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

2 hod. po odbéru — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém: —
Dispolab, moc¢ova zkumavka nesterilni
Pokyny k odbéru: -—-
Pojistovna: Vykon Body
Rutina: 81347 31

Statim:




SOPP-15 Strana ¢.: 69
9 po I-I KLI N I KA: Standardni operaé¢ni postup pracovni Celkem stran: 78
A Velké Bites Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Mocovy sediment

Material_zkratka:

Jednorazova mo¢

TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: Pocet elementtina 1 pl
e Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:

Frekvence vySetieni:

Denné

2 hod. po odbéru — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém: =
Dispolab, moc¢ova zkumavka nesterilni
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
81347 31

Rutina:

Statim:




9 POLIKLINIKA

N4 Velka Bite$
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Laboratorni prirucka

Strana ¢.: 70

Celkem stran: 78

Zmeéna: 0

Platnost od:
01.10.2021 ¢.:6

Vydani:

Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova

Schvdélila: Ing. Lenka Biendova

Oznaceni:
SOPP-15

Moc¢ DIA

Material_zkratka:

Jednorazova mo¢

TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
OR - 120R muzi/ zeny
Referenéni meze: glukoza negativni
ketony negativni

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

2 hod. po odbéru — 20-25°C

Stabilita:
Odbérovy systém:
Dispolab, moc¢ova zkumavka nesterilni
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
81211 16

Rutina:

Statim:
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SOPP-15

Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 71

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Natrium

Material_zkratka: 5_Na
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
IR -15R 138 - 145 mmol/l
Ref X . muZzi / Zeny
clerencnl meze: 15R - 120R 136 - 145 mmol/l
v, x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: 7dni —  4-3°C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hné&dy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml “1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
Rutina: 81593 20
Statim: 81135 31
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 72

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15
[ r [ r [

Prostaticky specificky antigen

Material_zkratka: S_PSA

TAT rutina: 24 hod.

TAT statim: 2 hod.

Jednotka: ne/l

1D - 120R 0-4pnug/l muzi

Referen¢ni meze:

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Ix tydné
1 den — 20-25°C
- 7 dni - 2-8°C
Stabilita: | mésic  — 90 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
93225 258

Statim:
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Standardni opera¢ni postup pracovni

Strana ¢.: 73

Celkem stran: 78

Laboratorni prirucka Zména: 0
Platnost od: Vydani: Vypracovala: MUDr. Vlasta Musilova Oznaceni:
01. 10. 2021 ¢.:6 Schvdélila: Ing. Lenka Biendova SOPP-15

Revmatoidni faktor

Referen¢ni meze:

Material zkratka: S_RF
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: IU/ml
1D - 120R <19 IU/ml muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
1 den — 20-25°C
— 3 dny — 4-8°C
Stabilita: Atydny — 90 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
91501 112

Statim:
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Sedimentace erytrocytu
B FW/1
Material_zkratka: B FW/2
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mm
FW 1 hod. FW 2 hod.
1D - 50R zena 3-8 9-15
Referenéni meze: S0R - 120R | Zena 7-12 14-28
1D —50R muz 2-5 6-10
S0R—-120R | muz 3-9 6-20
oo x Laboratof klinické biochemie
Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Denné
Stabilita: I den 20-25°C
Odbérovy systém:
Dispolab, Zluty uzavér, citrat sodna; 2,5 ml
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
09133

Rutina:

Statim:
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Triacylglyceroly
Material_zkratka: S_Tg
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mmol/l
0D -7T 0,78 — 1,18 mmol/l
7T — 1R 0,88 - 2,22 mmol/1 chlapci / divky
Referencni meze: IR 15R 1,18 — 1,64 mmol/l
15R — 120R 0,45 — 1,70 mmol/l muzi / zeny

Pracovisté:

Laboratof klinické biochemie

Frekvence vySetieni:

Denné

2dny — 20-25°C

Rutina:

- 7dni —  4-8°C
Stabilita: Lok — 90 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzavér, Sérum-gel, 4,9 ml !
Pokyny k odbéru: o
Pojistovna: Vykon Body
81611 29

Statim:
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Tyreotropni hormon

Referen¢ni meze

Material zkratka: S_TSH
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: mU/l
1D - 120R 0,38 — 4,31 mIU/1 muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Ix tydné
lden — 20-25°C
- 7dni —  4-8°C
Stabilita: 60 dntl —> 50 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
93195 178

Statim:
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Tetrajodtyronin volny

Referen¢ni meze

Material zkratka: S_fT4
TAT rutina: 24 hod.
TAT statim: 2 hod.
Jednotka: pmol/l
DS AN S 10,6 — 21,0 pmol/l muzi / zeny

Laboratof klinické biochemie

Rutina:

Pracovisté:
Frekvence vySetieni: Ix tydné
lden — 20-25°C
- 7dni —  4-8°C
Stabilita: 60 dntl —> 50 °C
Dispolab, bily uzavér, krystaly + akc., 5 ml
Odbérovy systém:
n
SARSTEDT, hnédy uzaveér, Sérum-gel, 4,9 ml ’1
Pokyny k odbéru: o
Pojist’ovna: Vykon Body
93189 185

Statim:
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H. Zadanka na laboratorni vysetieni

LABORATOR KLINICKE BIOCHEMIE
Poliklinika, TyrSova 223, 595 01 Velka Bites, tel.: 566 532 411

Rodné cCislo

Datum narozeni

Pfijmeni

Muz [ ]

Zena D

Jméno

POJ

Samoplatce

[] oo

Vzorek: Krev I:I

Moc I:‘

]

Razitko lékafe, odbornost, podpis, ICZ

Bstorn Cas Podpis STATIM |
Biochemie Hematologie Moc¢
1 Urea 50 KO 411 Mo¢ chem+sed.
2 Kreatinin 150 Moc DIA
3 Kys. mocova 83 INR 20 Mikroalbumin
40 Na+K+Cl 84 APTT
9 Bilirubin celkovy 85 Fibrinogen
11 ALT
12 AST
13 GGT
14 ALP
16 Cholesterol
17 Triacylglyceroly Imunochemie Poznamky
30 HDL-cholesterol 110 TSH
31 LDL-cholesterol 111 FT4
19 Glukoza 115 C-peptid
310 oGTT 116 PSA
317 oGTT GESTACNI
21 Glykovany hemoglobin
Zanét Z4adanku, vzorek pfezkoumal:
32 FW
43 CRP
44 RF
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